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第五届“鹭岛诗会”启动
共设4个组别，活动将持续至11月

本报讯（记者 邬秀君）昨日上午，第五届“鹭岛诗会”暨
中华经典诵读活动（以下简称“鹭岛诗会”），在厦门筼筜书
院正式启动。本届“鹭岛诗会”由市委宣传部、市委文明办、
市教育局、市文联指导，厦门市书院协会主办，活动将持续
至11月。

本届“鹭岛诗会”分两个阶段进行，先组织开展分区选
拔赛，再进入市级竞赛（含专项活动）。组委会在全市范围
共安排26个选拔分赛区（含社会分赛区、校园专属赛区、专
项活动赛区等）。“鹭岛诗会”赛事参加对象以青少年为主，
共设甲（初中）、乙（小学）、丙（小学）、亲子4个组别。

本届“鹭岛诗会”赛事项目主要有：古典诗词朗诵（背
诵）、填字接龙、知识问答、飞花令和与诗词理解表达关联的
才艺展示表演等。分区选拔赛重在鼓励广大青少年参加，培
养学习中华古典诗词的兴趣；市级赛在考察选手诗词储备量
的基础上，重在考察选手对诗词的掌握和理解运用水平。

本届“鹭岛诗会”还设置中华爱国诗词诵读展演专项配
套活动。组委会将推动各分赛区承办单位举办爱国诗词诵
读展示展演，开展经典爱国诗词创作、组织爱国诗词书法创
作展示、举办武术和民乐融入爱国诗词展演等活动。

本报讯（文/图 记者 黄树金）昨日，在厦门大学艺术学
院陈列馆，“脉脉花香意，悠悠故土情——何专连花鸟画作
品展”开展。展览由福建省美术家协会、厦门大学艺术学院
联合主办，将持续至7月7日。

何专连为福建云霄人，厦门大学艺术学院中国画教研
室主任、副教授、硕士研究生导师，作品曾多次参加全国性
展览并获奖或被收藏。现场展出的50多幅花鸟画精品，是
从何专连30多年来创作的作品中筛选而来的。《蕉香深深》
《家园晴雪》《晨露》《故园晚秋》等画作，无论细腻入微的工
笔，还是豪放洒脱的写意、线条遒劲的白描，妙趣横生，气韵
饱满，展现了何专连对传统技法的传承与创新。许多作品
充满诗意与温情，体现出作者对故土的眷恋和热爱。

厦门大学艺术学院院长、教授、博士生导师刘赦认为，
何专连对笔墨造型百般铸炼，澄怀观道，立象尽意，从而形
成了其独特的温润、清隽的绘画风格。

本报讯（记者 罗子泓）“志愿者们
每个月都来为老人义剪，已经坚持了16
年……”近日，本报热线968820接到了
我市一家养老机构工作人员的来电，表
扬厦门市红十字会博爱志愿服务队的
付出，希望借助媒体平台弘扬正能量。

打来电话的是滋生堂老年公寓院
长曹女士。她告诉记者，老年公寓内住
着40多位老人，每隔一段时间都需要
理发，以前是由护理员们动手。“护理员
们毕竟不是专业的理发师。他们动手，
阿伯只能剃光头，阿婆的头发也剪得不
太好看。”曹女士说。

博爱志愿服务队志愿者们的到来
破解了这一窘境。2008年至今，志愿
者们定期来“打卡”，不仅为老人们带来
专业的理发服务，还有物品慰问和精神
上的慰藉。“老人们已认准了志愿者，每
个月都期盼着他们来。”曹女士说。

博爱志愿服务队队长林丰回忆起
16年前初到老年公寓时的场景：“志愿
者们初来乍到，老人们对我们的手艺并
不信任。后来，一位阿婆主动站出来，
接受我们的义剪服务。结果，大家都夸
好看、显年轻，久而久之，老人们都认可
了我们的义剪服务。”

志愿者们利用业余时间，每月来老
年公寓义剪一次。“剪头发只是形式，我
们通过义剪活动和老人话家常，让他们
感受到关注和温暖，这才是最重要的。
服务虽累，但值得！”林丰说。

“最令我感动的是，志愿者们来为
老人服务，风雨无阻。前段时间接连下
雨，他们也赶来了。”曹女士说，别看义
剪事小，能坚持16年，就成了一件非常
不简单的事。

市军休老年大学揭牌
开设思政、书画、影像、康养等课程

本报讯（记者 张珺 通讯员 王亮）昨日，厦门市军休老
年大学揭牌暨军休干部“光荣在党50年”纪念章颁发仪式
举行。

新启用的厦门市军休老年大学位于思明区岭兜西路
395号军休大厦，招生对象为全市军休干部。学校面积超过
2700平方米，设有多功能排练厅、电教室、书画教室、摄影
教室、军休大讲堂等多个教学活动场地。厦门市军休老年
大学目前开设了思政、书画、影像、康养等课程，邀请优秀军
休干部或专业人员兼任系主任。

厦门市军休老年大学副校长、军休干部姜国庆表示，将
秉持“政治建校、特色立校、服务兴校、从严治校”的办学理
念，努力打造厦门军休文化养老特色品牌。

“我市将以军休老年大学成立为契机，多维度、全方位
做好军休服务保障工作。”厦门市退役军人事务局相关负责
人表示。据了解，自2022年起，厦门市退役军人事务局与
厦门市、思明区两级老年大学合作，开设军休教学班，目前
已培训军休学员数千人次，新场所的揭牌启用为我市军休
干部文化养老服务向纵深发展打下扎实基础。

在昨日的活动现场，市退役军人事务局还为老党员颁
发“光荣在党50年”纪念章。

“人工智能+”为专业赋能
厦大推出人工智能经济学辅修专业

本报讯（通讯员 邓晶晶 记者 佘峥）近日，据厦门大学
教务处网站显示，厦门大学新增人工智能经济学辅修专业，
面向厦门大学非经济学专业本科学生招生。

本次推出的人工智能经济学辅修专业由厦门大学邹至
庄经济研究院与经济学院联合开设。厦门大学邹至庄经济
研究院表示，这是国内首批以“人工智能+”为专业方向赋能
经济学拔尖人才培养的先行试点项目。

院方介绍，该专业课程体系包含国内外前沿的人工智
能技术课程及经济学基础课程，学生将学习Python与经济
大数据、深度学习与大语言模型、强化学习等相关课程，并
将其应用于经济学基础研究和应用分析，培养具备“人工智
能+经济学+交叉专业”复合背景的紧缺人才，为解决国家
重大战略需求与前沿科技创新，加快发展新质生产力提供
高质量人才支撑。

本报记者 卫琳
近日，在海沧区海沧街道渐美

村，一场好家风演讲比赛顺利举
办。村党委委员、妇联主席许月琼
说：“好家风对孩子的健康成长很
重要，我们请孩子上台分享家庭故
事，就是要让好家风影响更多人。”

许月琼是这么说的，也是这么
做的。她和丈夫王建宽结婚以来，
夫妻俩勤奋工作，孝敬老人，照顾
儿女，团结邻里，建立了一个和谐
美满的家庭，树立起优良家风，成
为孩子最好的榜样。他们的家庭
被评为厦门市文明家庭。

敬告客户
为更好地向广大客户提供高质量的电信业

务，我公司定于2024年06月28日凌晨01：00－
06：00期间对电信网络进行升级改造，届时湖里区
县后片区的部分语音、宽带、专线客户将会短暂中
断服务。

对因网络升级给客户带来的不便，我公司深
表歉意，请广大客户谅解并相互转告，如遇问题烦
请拨打中国电信服务热线10000，谢谢合作！

中国电信股份有限公司厦门分公司

教育部直属师范大学

公费师范生
将本研衔接

本报讯（记者 佘峥）市教育局昨
日介绍，今年教育部直属师范大学公费
师范生将有重大改革，实行本科和硕士
衔接教育，要按综合考核排序择业。

昨天，市教育局相关负责人到
12345政务热线接听电话，解读公费师
范生这一改革。近日，国务院办公厅转
发《教育部直属师范大学本研衔接师范
生公费教育实施办法》。教育部直属师
范大学包括北京师范大学、华东师范大
学、东北师范大学、华中师范大学、陕西
师范大学和西南大学等六所。

市教育局介绍说，教育部直属公费
师范生将迎来重大改革——从2024年
起，这六所教育部直属师范大学实施本
研衔接师范生公费教育（本科 4 年，教
育硕士研究生 2 年），支持符合条件的
公费师范生免试攻读本校全日制教育
硕士研究生再履约任教。

部属师范大学招收本研衔接公费
师范生实行提前批次录取，重点为中西
部地区省会城市之外的地（市、州、盟）
及以下行政区域培养研究生层次中小
学教师，进一步优化优质师资在省域内
的配置。

和以往不同的是，本研衔接公费师
范生在研究生一年级课程学习结束后，
将根据本科以来的综合考核结果排序，
按排序在录取当年公布的生源所在省
份履约任教地（市、州、盟）范围内进行
选择，毕业后要从事中小学教育工作6
年以上。换句话说，公费师范生不能

“躺平”，将根据成绩来分配地点。
改革后，公费师范生毕业后均须履

约任教，未履约任教或履约任教期限不
足，按《本研衔接师范生公费教育协议》
约定承担相应责任，违约行为纳入信用
记录，并及时与全国信用信息共享平台
共享，违约相关材料归入本人人事档
案。履约任务完成前不得到定向地
（市、州、盟）之外从教，不得被招录（聘
用）为其他公务人员。

更多详细信息，请关注本报教育类
微信公众号“厦门招考”。

市民致电本报热线表扬
市红十字会博爱志愿服务队

他们为老人义剪
一剪就是16年

厦门市文明家庭许月琼、王建宽：

热心肠带出一村的“爱心妈妈”

王建宽、许月琼夫妻在村里是出
了名的热心肠，只要村民有事需要帮
忙，他们都会热情相助。渐美村要重
组龙舟队、重启龙舟赛，王建宽不仅积
极捐款，还帮着出主意；许月琼喜欢跳
舞、打腰鼓，年轻时就在村里义务教妇
女儿童一起跳，在村里人缘特别好。

2018年，许月琼把同样热心肠的
村里妇女组织起来，组建了“爱心妈妈”
志愿服务队。“我们‘爱心妈妈’有爱心、

有耐心，每个人就是一块砖，哪里需要
哪里搬。”许月琼介绍，“爱心妈妈”志愿
服务队以一老一小、一弱一困、一病一
残为服务对象，平日里，她们积极协助
幸福食堂工作、参与组织村里的活动，
为家境较为困难的儿童捐书捐物、织毛
衣，还时常入户慰问高龄老人。

许月琼和“爱心妈妈”一起投身公
益、服务村庄，忙得不着家，王建宽没有
怨言，甘当后勤保障服务员——包揽煮

饭、拖地等家务，还照料年幼的女儿。
有时候，他还是“爱心妈妈”志愿服务队
的“智囊顾问”，为“爱心妈妈”开展活动
出谋划策。

“他的大力支持让我能全身心投入
工作。”许月琼说，“爱心妈妈”志愿服务
队先后荣获“全国文明实践巾帼志愿服
务队”“福建省新时代巾帼志愿服务十
大优秀组织”“厦门市妇女工作先进集
体”等荣誉，其中也有王建宽的功劳。

许月琼和王建宽都是渐美村人。
多年来，他们在各自的岗位上兢兢业
业，为家乡的繁荣发展贡献力量。

作为渐美村党委委员，许月琼负
责宣传、妇联等多项工作。每年，她都
会创新形式，精心准备各种活动，“六
一”儿童节时，为困境儿童举办集体生
日，点亮微心愿；重阳节时，为金婚老
人举办联谊会，奉孝心茶……通过多

种形式，让文明新风吹进渐美村，吹进
村民心中。以渐美村新时代文明实践
站为载体，她积极推动积分超市、融合
学堂等工作，鼓励村民在业余时间学
习知识、做志愿服务、陶冶身心，一起
为擦亮渐美村“全国文明村”金字招牌
贡献力量。

王建宽从部队退役后，回到渐美村
担任民兵营长，近30年来源源不断地

为部队输送优秀青年。每年征兵季，他
都会认真梳理村里的适龄青年名单，通
过微信、电话、智慧广播等将征兵资讯
告知各家各户，鼓励适龄青年到军营锻
炼成长。他对部队真挚的感情，感染了
许多青年。有的青年初到部队不适应，
王建宽用自己的从军经历耐心开解他
们。在王建宽的引导下，有的青年还考
上军校，改变了人生。

参与文明创建 助力征兵工作

团结“爱心妈妈”开展志愿服务有爱

敬业

▲志愿者为老人义剪。（受访者 供图）

▲许月琼（右二）、王建宽（左二）和儿子、儿媳等家人合影。（受访者 供图）

新建校预留午休课桌椅空间
通知指出，全市新建义务教育阶段学校在设计阶段

应充分考虑教室午休功能需求，扩大教室面积，预留午
休课桌椅所需空间。充分考虑学生收纳需求，增设收纳
储物柜，供学生放置被子、枕头等午休物品。

现有学校因地制宜拓展空间
现有学校要因地制宜拓展空间，如果教室场地条件

允许配置午休桌椅、壁柜式午休床或简易折叠床，应优先
选择；教室面积较小的学校，鼓励各校扩展空间，开放阅
览室、活动室、体育馆等作为午休和存放寝具的场地。

更多中小学生
将可躺着午休

何专连花鸟画作品展举办
在厦大艺术学院陈列馆展出，展至7月7日

▲展览吸引了书画爱好者前来观赏交流。

■我市将开展午休
条件提升改造试点■今年每区至少选
13所学校进行改造

本报记者 佘峥
厦门将进一步提

升中小学生午休条
件，逐步实现义务教
育阶段学生午休“躺
着睡”。多校向本报证
实，学校正在申报参加
午休条件提升改造的
试点。

近日，市教育局
下发通知指出，厦门
将进一步提升义务教
育阶段学校午休服
务，提高学生午休质
量，促进学生身心健
康发展。市教育局表
示，将提供优质的校
内午休服务作为解决
家长急难愁盼问题的
一项重要民生工程和
落实“双减”工作的重
要举措，全面改善校
内午休条件，提升我
市义务教育阶段学校
学生午休工作的供给
能力和保障水平，逐
步实现义务教育阶段
学生午休“躺着睡”。

实施分年级
午休管理制度
通知指出，厦门市将实

施分年级午休管理制度，条
件有限的学校优先保障低年
级学生。

午休方案
要“一校一策”
市教育局要求，学校按照

“改更兼顾、一校一策”原则制
定本校学生午休工作方案，自
行选择符合现有条件的午休
设施，结合实际需要组织采
购。但是，寄宿制学校可不配
置午休设施，重点做好学生宿
舍条件改善工作。

市教育局要求学校要建
立健全校内午休服务安全应
急预案、分年级午休管理制
度和管理人员工作规范，进
一步强化规范管理，做好学
生在校午休期间的安全管理
工作。

将建立样板
以点带面逐步推广

午休提升试点，现在就
要开始做了。据介绍，市教
育局要求每区选取13所（含
现有已具备午休条件）以上
学校纳入今年实施计划，并
作为午休条件提升改造试点
校，建立学校改善午休条件
样板，并在进行经验总结后，
以点带面，逐步推广。市教
育局要求，要实现2024年午
休条件提升改造试点校数量
在现有基础上翻倍的目标。

管理

计划

采购适用的午休桌椅等设施
我市将开展中小学躺睡配置试点，鼓励各试点校以

“舒适、耐用、环保、美观”的配备目标，根据实际情况采
购适用的午休桌椅、午休垫、折叠柜床等设施；不得使用
未经检测确认质量合格或不符合标准的午休桌椅。午
休课桌椅应符合国家标准《学校课桌椅功能尺寸及技术
要求》（GB/T3976-2014）。

空调全覆盖 可加装遮光窗帘
通知指出，学校要进行午休场地适寝化改造，继续

实施“清凉工程”，实现午休场所空调全覆盖；同时，可加
装遮光窗帘，调节适宜光线，营造良好午休氛围，以便学
生快速入睡。

场地

设施

漫画/张平原


